
アクセス・お問い合わせ

さとう記念病院

⽼⼈保健施設

通所リハビリテーションセンター

http://www.satoukinen.or.jp

〒709-4312
岡⼭県勝⽥郡勝央町⿊⼟45
TEL:�(0868)38-6688
FAX:�(0868)38-6693
受付時間 : �8:30∼17:30

我 が 家 で の 笑 顔

あ ふ れ る 毎 ⽇ を

⽬ 指 し て … 。

⼼ ⾝ 共 に 豊 か な

暮 ら し を お ⼿ 伝

い し ま す 。

事業所名 さとう記念病院 ⽼⼈保健施設

�     通所リハビリテーション
      (事業所番号：3353680022)

営業⽇  ⽉・⽕・⽊・⾦・⼟曜⽇

    （祝⽇も営業しています）

     ※1⽉1⽇∼3⽇を除く

サービス 9:45∼16:15（6∼8時間）
提供時間 利⽤者さんの状態に応じ、

     1∼2、3∼4時間の対応もしています。

定 員  50名

お⾞の場合

・JR姫新線 勝間⽥駅より5分
・中国⾃動⾞道 勝央インターより5分

勝央町、奈義町（旧北吉野村地区）

美咲町（柵原東⼩学校区）

津⼭市（勝加茂⼩学校区、広野⼩学校区、⼤崎⼩学校区）

美作市（旧美作町、旧勝⽥町のうち

     真加部、河内、杉原、⽮⽥、⼤町、⼩畑地区）

※ 提供地域外につきましては、相談に応じます。

サービス

提供地域

事業所概要

⽇帰りで、リハビリテーションを中⼼に、１⽇施設に

滞在し、⽇常⽣活機能の維持・向上を⽬指します。

ご介護保険認定が必要となります。介護保険の申請は

お住いの⾃治体の窓⼝で申請していただきます。

通所リハビリテーションとは？



様々な体操を通じ、

楽しく運動の機会を

増やします。

当施設は病院併設型の施設であり、

医療⾯でも万全の体制が整っています。

利⽤者さんが安⼼して毎⽇の⽣活が継続

できるよう、各専⾨職が協⼒してサービ

スを提供していきます。

 ８：４５∼ お迎え開始

 ９：４５ � � � � �到着・体調確認

１０：００ � � � � �朝の会

１０：１５∼ � � �⼊浴

�       � �活動・リハビリ

� � � � � � � � � � � � � � � � � � �物理療法

１１：３０ � � � � �重錘体操

１１：４５ � � � � �⼝腔体操

１２：００ � � � � �昼⾷

１３：１０ � � � � �元気体操

１３：４５ � � � � �⽇常⽣活体操

１４：５０ � � � � �おやつ

１５：１０ � � � � �⾳楽療法・園芸療法

１５：４０ � � � � �ﾘﾗｸｾﾞｰｼｮﾝ体操

１６：１５∼ お送り

リハビリテーション

管理栄養⼠が献⽴を

考え、それぞれのご

利⽤者様が⾷べやす

い調理法や形態でお

⾷事を提供します。

当施設の特徴

⽣活⽀援

⼤浴場の他、⾞いすの⽅

が座ったままでも⼊浴で

きる特殊浴槽を導⼊して

います。

※⼊浴は利⽤者さんの状態、 �
必要性に応じ⽀援します。

１⽇の流れ（⼀例）

理学療法⼠・作業療法⼠

が運動能⼒や⽣活動作の

評価を⾏い、⽬標の実現

をサポートします。

必要に応じてご⾃宅の状

況確認やホームプログラ

ムのご提案を⾏います。

活動

中庭に菜園「さとうファーム」があり、利⽤者

さんと⼀緒に野菜や花を育てています。利⽤者

さんが季節を感じ、前向きな気持ちで過ごせる

よう取り組んでいます。安全に配慮して、でき

ることを⼿伝ってもらっています。

季節に合わせた作品づくりを⾏っています。指

先の運動や、認知機能への刺激も考えて、作品

づくりを企画しています。

⼀⼈ひとりの嗜好に合わせて個別の作品づくり

のサポートもしています。

＜お�事＞

＜��＞

＜��療�＞

＜作品づくり＞


